
Potenziale der 
Digitalisierung für die 
Leistungserbringung

Reha-Forum 29. - 30. Oktober 2018

Was bedeutet Digitalisierung für die Rehabilitation?

Andreas Konrad
Leiter der Abteilung Rehabilitation

Was bedeutet Digitalisierung für Rehabilitation? 
Was bedeutet Digitalisierung für Rehabilitation? 



2

Leistungen zur medizinischen Rehabilitation ¹

Quelle: Infosys Anträge und Erledigungen (§3 RSVwV)

Anträge und Bewilligungen

¹ inkl. Leistungen zur Prävention nach § 14 SGB VI
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Leistungen zur medizinischen Rehabilitation

Quelle: Infosys Bewilligungen med. Rehabilitation

Bewilligungen nach ausgewählten Indikationen

* Die Bewilligungen aus rvDialog im Zeitraum von September 2013 bis Dezember 2014 wurden den 
Diagnosegrundgruppen analog der prozentualen Diagnosegrundgruppenverteilung in rvGlobal zugeordnet. 
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Leistungen zur medizinischen Rehabilitation
Entwicklung der Nachsorgeleistungen

Quelle: Dezernat 8097, AL 8000 DZC

Rehabilitationsnachsorge der DRV-Bund ¹

¹ exklusive Suchtnachsorge, Rehabilitationssport und Funktionstraining
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Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben

Quelle: Infosys Anträge und Erledigungen (§3 RSVwV)

Anträge und Bewilligungen
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Ausgaben für Leistungen zur Teilhabe 2017

Quelle: AL 8000

Ausgabenverteilung 2017

Summe Bruttoausgaben: 2.730 Mio. Euro, endg. Jahresabschluss 2017 (Stand: 12.04.2018)
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Beschaffung von Leistungen zur medizinischen 
Rehabilitation -

Verbindliche Entscheidung der Rentenversicherung

� Verfahren der Beschaffung von medizinischen Leistungen ist ein zweistufiger 
Prozess

� Erste Ebene: Zulassung der Rehabilitationseinrichtung zur 
Leistungserbringung

� Zweite Ebene: Auswahl der Rehabilitationseinrichtung
• Wunsch- und Wahlrecht nach § 8 SGB IX
• Sozialmedizinische Kriterien
• Weitere Kriterien zur Auswahl der Rehabilitationseinrichtung:

− Qualität der Rehabilitationseinrichtungen,
− Wartezeit bis zur Aufnahme, 
− Transportfähigkeit im Hinblick auf die Entfernung zum Wohnort und 
− Preis der Einrichtungen für die Durchführung der 

Rehabilitationsmaßnahme. 
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Beschaffung von Leistungen 
zur medizinischen Rehabilitation

� Pilotierung in Form einer Machbarkeitsstudie 

� Teilnehmer: DRV Baden-Württemberg, DRV Oldenburg-Bremen und 
DRV Bund

� Herbst 2018: Information der entsprechenden Rehabilitationskliniken / 
Fachabteilungen (Bereich: Orthopädie, stationär)

� Start der Machbarkeitsstudie: Januar 2019
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Elektronischer Datenaustausch
Edifact-Standards XML-Format

� Aktueller Planungsstand :

� Pilotierung DRV-eigener Einrichtungen seit Juni 2018

� Einbeziehung externer Einrichtungen für stationäre Reha-Leistungen ab 
01/2019 (für „neue“ Einrichtungen in der Regel verpflichtend)

� Einbeziehung externer Einrichtungen für ganztägig ambulante Reha-
Leistungen ab 01/2020

� Bestandsschutz bis 2020 für Einrichtungen, die bisher und laufend auf der 
technischen Basis Edifact-Standards teilnehmen
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www.nachderreha.de



Ü45-Check

• Rechtsgrundlage  Ü45-Check :§14 Abs. 3 S. 2 SGB VI 
• „freiwillige, individuelle, berufsbezogene Gesundheitsvorsorge für 

Versicherte ab Vollendung des 45. Lebensjahres“
• Erprobung „trägerübergreifend in Modellprojekten“
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WWW.reha-jetzt.de
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DE-RENA: Nachsorge für depressive Patienten
mit einer Smartphone-App

DE-RENA

� internetbasierte Gesundheitsinterventionen für 
die Rückkehr in den Alltag und das Berufsleben 
für Depressionspatienten nach stationärer 
psychosomatischer Rehabilitation

� Nutzung der App in der poststationären Phase 
über 6 Monate unter telefonischer Begleitung 
eines Verhaltenstherapeuten der Klinik 
(Coaching)
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eAntrag - Nutzung moderner Medien -
Datenschutz
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